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En EU-omfattande undersdkning belyser omfattningen av psykiskt,
ekonomiskt och natvald mot kvinnor

Nya resultat fran EU:s undersokning om konsrelaterat vald avsléjar en grym
verklighet, vald mot kvinnor ar utbrett, blir alltmer digitalt och forbises av de
institutioner som ska hantera och forebygga det. V3ald i ndra relationer, psykisk
misshandel, ekonomiskt vald och natvald &r ndgra av de vanligaste formerna,
men ofta ocks3 de minst erkdnda. Europeiska unionens byra for grundlaggande
rattigheter (FRA) och Europeiska jamstalldhetsinstitutet (EIGE) uppmanar
unionen att anpassa lagstiftning, politik och praxis till kvinnors erfarenheter.
Omfattningen av orapporterat vald visar att systemen inte fungerar som de ska.

Ett artionde efter det att FRA offentliggjorde EU:s férsta banbrytande studie om vald mot
kvinnor, och trots betydande framsteg i lagstiftning och politik, ar valdet mot kvinnor i
EU fortfarande omfattande.

Den nya rapporten EU gender-based violence survey — Evidence for policy and practice
(EU:s undersdkning om konsrelaterat vald - Fakta for politik och praxis) ger en djupare
analys av resultaten fran den andra EU-omfattande undersékningen. Var tredje kvinna i
EU utsétts for fysiskt och/eller sexuellt vald. Vald i néra relationer, psykisk misshandel,
ekonomiskt vald och natvald ar alltfér vanligt forekommande, men dnd& ofta de minst
erkanda formerna av misshandel.

"Vald mot kvinnor &r en krédnkning av de grundldggande réttigheterna”, sdger FRA:s
direktér Sirpa Rautio. "Kvinnors ratt till vardighet, trygghet och jamlikhet kranks
fortfarande i stor omfattning i hela EU. Nar 6évergrepp normaliseras, déljs eller ignoreras
dterspeglar det systemiska misslyckanden nar det géller att uppratthalla réattigheter.
Medlemsstaterna har tydliga skyldigheter att férebygga vald, skydda offer och sakerstalla
tillgdng till rattslig provning, och dessa resultat visar att det fortfarande finns mycket
arbete kvar att gora.

Det mesta av valdet ar ofta underrapporterat. Endast 6,1 procent av kvinnorna anmalde
fysiska eller sexuella 6vergrepp frén sina partner till polisen och bara 11,3 procent vid
angrepp fran icke-partner. Skam, sjélvanklagelser, rédsla och bristande fértroende for
polisen &r de vanligaste orsakerna till att man inte anmaler brottet. Bristande
medvetenhet eller tillgang till stédnatverk &r bidragande faktorer.

"Om kvinnor inte kan lita pd att institutionerna skyddar dem maste vi fraga oss vad som
behdver férandras, inte vad fler kvinnor bér géra”, sager EIGE:s direktér Carlien Scheele.
"Dessa resultat ger vagledning foér regeringar: Férebyggande, tidigt ingripande,
specialiserade, genusmedvetna och brottsoffercentrerade tjanster maste bli standard,
inte valfritt.”

Nagra av de viktigaste slutsatserna fran rapporten visar féljande:


https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/eu-gender-based-violence-survey-key-results
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/eu-gender-based-violence-survey-key-results
https://eige.europa.eu/publications-resources/publications/eu-gender-based-violence-survey-evidence-policy-and-practice
http://fra.europa.eu/en/about-fra/structure/director
https://eige.europa.eu/newsroom/director-corner

o Sexuellt vild och samtycke: Sexuellt v3ld kdnnetecknas oftare av avsaknad av
frivilligt samtycke an av fysiskt vald. Kvinnor I6per nastan dubbelt s3 stor risk att bli
valdtagna genom tvang eller oférmaga att sdga nej an genom tydligt fysiskt vald.

o Ekonomiskt och psykiskt vald i ndra relationer @r vanligt men mindre synligt:
29,9 procent av kvinnorna utsattes for psykiskt vald av sin partner. Detta inbegriper
fornedring, svartsjuka, hot eller kontrollerande beteende. For 12,7 procent sker detta
ofta. Nar ytterligare fragor stalldes uppgav 20,3 procent av kvinnorna att de hade
utsatts for ekonomiskt vald av sin partner, till exempel att de inte fick arbeta och att
de inte hade kontroll éver familjens ekonomi.

e VAld i ndra relationer har en stor negativ inverkan pa kvinnors liv: 9,8 procent
skadades fysiskt av sin partner, och 9,6 procent led psykiskt. Detta fick till foljd att
17,6 procent av kvinnorna behévde ledigt fr@n arbetet och 30,8 procent kunde inte
utféra hushallsarbete pd grund av partnervald. Kvinnor tar ofta till mediciner (25,8
procent) och alkohol eller droger (17,1 procent) for att hantera effekterna.

e Vald i barndomen och dess bestdende konsekvenser: 32,9 procent av flickorna
utsattes for fysiskt eller kdnslomassigt vald av sina foraldrar. Detta kan skapa en
valdsspiral, eftersom kvinnor som utsatts fér sexuella évergrepp i barndomen Idper tre
till fyra ganger storre risk att utsattas for sexuellt vald som vuxna.

o Digitaliseringen intensifierar dvergreppen: 8,5 procent av kvinnorna utsattes for
natstalkning och 7 procent av de yrkesverksamma kvinnorna utsattes fér sexuella
trakasserier pd natet. Hos 10,2 procent évervakades eller sparades deras position av
deras partner.

For att ga fran lagstiftning till handling har EU starkt sin rattsliga ram, bland annat
genom direktivet om bekampning av vald mot kvinnor och vald i néra relationer och en
EU-omfattande ratificering av Istanbulkonventionen. Men det racker inte med enbart
lagar.

Undersdkningen pekar pa tydliga prioriteringar: Forbéattra rapporteringssystem som &r
anpassade efter offrens behov och som tar hansyn till kdnsaspekten; sakerstalla tillgang
till 6vergripande stod, inklusive halso- och sjukvard och specialiserade tjanster;
kriminalisera sexuellt vald baserat pa bristande samtycke; utvidga det rattsliga skyddet
till att omfatta ekonomiskt och psykologiskt vald; stédrka insatserna mot
teknikunderstédda dvergrepp, och satsa pa tidiga férebyggande dtgérder, barnskydd och
traumamedvetna system.

Denna rapport presenterar detaljerade resultat fran EU:s undersékning om kdnsrelaterat
o . « o . “

vald och kompletterar rapporten om de viktigaste resultaten fran undersékningen om

konsrelaterat vald 2024 om den évergripande férekomsten av vald i néra relationer och

utanfoér néra relationer samt trakasserier pa arbetsplatsen.

Undersdkningen genomférdes gemensamt av Eurostat, FRA och EIGE och baseras pa
Over 114 000 intervjuer som gjordes mellan september 2020 och mars 2024.
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