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Ogolnounijne badanie uwypukla skale przemocy psychicznej,
ekonomicznej i cyberprzemocy wobec kobiet

Nowe wyniki badania UE dotyczacego przemocy ze wzgledu na pte¢ ujawniaja
szokujaca rzeczywistos¢ — przemoc wobec kobiet jest powszechna, coraz
czesciej ma charakter cyfrowy i jest ignorowana przez instytucje, ktorych
zadaniem jest jej zwalczanie i zapobieganie jej. Przemoc w zwigzkach
intymnych, przemoc psychologiczna, przemoc ekonomiczna i cyberprzemoc
naleza do najbardziej rozpowszechnionych, ale czesto pozostaja niezauwazone.
Agencja Praw Podstawowych Unii Europejskiej (FRA) i Europejski Instytut ds.
Rownosci Kobiet i Mezczyzn (EIGE) apeluja do Unii o uwzglednienie
doswiadczen kobiet w prawie, polityce i praktykach. Skala niezgtaszanych
przypadkow przemocy pokazuje, ze systemy nie dziatlaja prawidiowo.

Dziesie¢ lat po opublikowaniu przez FRA pierwszego przetomowego badania UE na temat
przemocy wobec kobiet, mimo znacznych postepéw w zakresie prawodawstwa i polityki,
przemoc wobec kobiet w UE pozostaje wszechobecna.

Nowy raport ,Przemoc ze wzgledu na pte¢ w UE — dowody na potrzeby polityki i praktyki”
zawiera wnikliwg analize wynikéw drugiego ogdlnounijnego badania na ten temat. Co
trzecia kobieta w UE doswiadczyta przemocy fizycznej lub seksualnej. Przemoc w
zwigzkach intymnych, przemoc psychiczna, przemoc ekonomiczna i cyberprzemoc
stanowig niezwykle powszechne, a jednoczes$nie czesto najmniej rozpoznawalne formy
przemocy.

~Przemoc wobec kobiet stanowi naruszenie praw podstawowych” - twierdzi dyrektorka
FRA Sirpa Rautio. ,W catej UE prawa kobiet do godnosci, bezpieczenstwa i réwnosci sg
nadal naruszane na duzg skale. Kiedy przemoc staje sie normg, jest ukrywana lub
ignorowana, odzwierciedla to systemowe niepowodzenia w egzekwowaniu praw. Panstwa
cztonkowskie maja jasne obowigzki w zakresie zapobiegania przemocy, ochrony ofiar i
zapewnienia dostepu do wymiaru sprawiedliwosci - a wyniki badania pokazujg, ze wcigz
jest wiele do zrobienia.

Wiekszos¢ przypadkow przemocy pozostaje w duzej mierze niezgtaszana. Tylko 6,1%
kobiet zgtosito na policje wykorzystywanie fizyczne lub seksualne ze strony swoich
partnerow, a zaledwie 11,3% zgtosito, ze zostato zaatakowanych przez osoby inne niz ich
partnerzy. Najczestszymi powodami niezgtaszania przestepstw sg wstyd, poczucie winy,
strach i brak zaufania do policji. Dodatkowymi czynnikami sg brak swiadomosci oraz
ograniczony dostep do systemoéw wsparcia.

»Jesli kobiety nie moga ufac instytucjom, ze zapewnig im ochrone, musimy zadac¢ sobie
pytanie, co nalezy zmieni¢, a nie co kobiety powinny zrobi¢ wiecej” — méwi dyrektorka
EIGE Carlien Scheele. ,Wyniki te stanowig wskazowki dla rzadow: profilaktyka, wczesna
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interwencja, specjalistyczne ustugi uwzgledniajace kwestie ptci i skoncentrowane na
ofiarach muszg stac sie standardem, a nie opcjq”.

Oto kluczowe ustalenia zawarte w raporcie:

e Przemoc seksualna a zgoda: Przemoc seksualna czesciej charakteryzuje sie
brakiem dobrowolnej zgody niz uzyciem sity fizycznej. Prawdopodobienstwo, ze
kobiety zostang zgwatcone w wyniku przymusu lub niezdolnosci do odmowy, jest
prawie dwa razy wieksze niz w przypadku jawnej sity fizycznej.

e Przemoc ekonomiczna i psychologiczna ze strony partnera jest powszechna,
ale mniej widoczna: 29,9% kobiet doswiadczyto przemocy psychicznej ze strony
swojego partnera. Obejmuje to ponizanie, zazdro$¢, zastraszanie lub zachowania
kontrolujace. W przypadku 12,7% takie zachowania majg miejsce czesto. Z
odpowiedzi na dodatkowe pytania wynika, ze 20,3% kobiet doswiadczyto ze strony
partnera przemocy ekonomicznej, takiej jak zakaz wykonywania pracy i brak kontroli
nad finansami rodziny.

e Przemoc w zwiagzkach intymnych powoduje powazne konsekwencje dla zycia
kobiet: 9,8% kobiet doznato obrazen fizycznych w wyniku przemocy ze strony
partnera, a 9,6% doswiadczyto cierpienia psychicznego. W rezultacie 17,6% kobiet
potrzebowato czasu wolnego od pracy, a 30,8% nie byto w stanie wykonywac prac
domowych. Aby poradzi¢ sobie z tymi skutkami kobiety czesto uciekajg sie do lekow
(25,8%) oraz alkoholu lub substancji odurzajacych (17,1%).

e Przemoc w dziecinstwie i jej dlugotrwate konsekwencje: 32,9% dziewczat
doswiadczylo przemocy fizycznej lub emocjonalnej ze strony rodzicéw. Moze to
prowadzi¢ do powstania cyklu przemocy, poniewaz kobiety, ktére doswiadczyty
wykorzystywania seksualnego w dziecinstwie, sq trzy-, a nawet czterokrotnie bardziej
narazone na przemoc seksualng w zyciu dorostym.

e Cyfryzacja nasila przemoc: 8,5% kobiet padto ofiarg cyberprzemocy, a 7%
pracujacych kobiet doswiadczyto molestowania seksualnego w internecie. W
przypadku 10,2% kobiet ich partner monitorowat lub Sledzit lokalizacje.

Aby przeku¢ przepisy w dziatanie, UE wzmocnita swoje ramy prawne, co obejmuje
dyrektywe w sprawie zwalczania przemocy wobec kobiet i przemocy domowej oraz
ogolnounijng ratyfikacje konwencji stambulskiej. Ale same przepisy nie wystarcza.

W badaniu wskazano jasne priorytety: usprawnienie systeméw zgtaszania
uwzgledniajacych potrzeby ofiar i aspekt pici; zapewnienie dostepu do catoSciowego
wsparcia, w tym opieki zdrowotnej i specjalistycznych ustug; kryminalizacje przemocy
seksualnej ze wzgledu na brak zgody; rozszerzenie ochrony prawnej na przemoc
ekonomiczng i psychiczng; zintensyfikowanie przeciwdziatania przemocy z
wykorzystaniem technologii; oraz inwestowanie we wczesne zapobieganie, ochrone dzieci
i systemy uwzgledniajgce traumatyczne przezycia.

W raporcie przedstawiono szczegdtowe ustalenia z wynikow unijnego badania
dotyczacego przemocy ze wzgledu na ptec¢ i stanowi uzupetnienie raportu z 2024 r.
zawierajacego kluczowe ustalenia na temat ogdlnej skali zjawiska, przemocy ze strony
partnera i innych osob oraz molestowania w miejscu pracy.
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Badanie zostato przeprowadzone wspdlnie przez Eurostat, FRA i EIGE na podstawie ponad
114 000 wywiadow przeprowadzonych w okresie od wrzesnia 2020 r. do marca 2024 r.

Aby uzyskaé¢ dodatkowe informacje, prosimy skorzystaé z ponizszych danych
kontaktowych:

e FRA media@fra.europa.eu / Tel.: +43 1 580 30 642
e FEIGE: georgie.bradley@eige.europa.eu / Tel.: +370 6982 78 26




