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Unids szintl felmérés vilagit ra a nok elleni lelki, gazdasagi és
online ero0szak mértékeére

A nemi alapu er8szakrol sz6l6 uniés felmérés (j megallapitasai szomoru
valosagot tarnak elénk: a nok elleni er6szak széles korben elterjedt, egyre
inkabb digitalis jelleget Olt, és kiviil esik azon intézmények latokorén, amelyek
célja e probléma kezelése és megelozése lenne. A partnerkapcsolati er6szak, a
pszicholoégiai bantalmazas, a gazdasagi er6szak és az online er6szak a
legelterjedtebb, ugyanakkor gyakran a legkevésbé elismert formak kozé
tartozik. Az Eurépai Unié Alapjogi Ugynoksége (FRA) és a Nemek Kozotti
Egyenloség Eurdpai Intézete (EIGE) siirgeti az Unioét, hogy igazitsa a
jogszabalyokat, a szakpolitikakat és a gyakorlatot a n6k tapasztalataihoz. A be
nem jelentett er6szak mértéke azt mutatja, hogy a rendszerek nem miikodnek
megfelelden.

Egy évtizeddel azutan, hogy az FRA kdzzétette az EU elsd iranymutatd tanulmanyat a
ndk elleni erészakrél, a jogszabalyok és a szakpolitikak terén elért jelent6s eredmények
ellenére a ndk elleni er6szak tovabbra is minden(tt jelen van az EU-ban.

Az ,EU gender-based violence survey - Evidence for policy and practice” (A nemi alapu
erészakrol szo6lé unids felmérés — A szakpolitikat és a gyakorlatot alatémasztd
bizonyitékok) cim( Uj jelentés mélyrehatébb elemzést nyljt a masodik unids szintd
felmérés eredményeir6l. Az EU-ban minden harmadik né atélt mar fizikai és/vagy
szexualis erGszakot. A partnerkapcsolati er6szak, a pszicholdgiai bantalmazas, a
gazdasagi er6szak és az online erdszak tulsdgosan gyakori, mégis gyakran ezek a
bantalmazas legkevésbé elismert formai.

A nbk elleni er6szak az alapvetd jogok megsértésének min6sil” — mondta Sirpa Rautio,
az FRA igazgatdja. ,Az EU-ban még mindig sok esetben megsértik a nék méltésaghoz,
biztonsaghoz és egyenl6séghez vald jogat. Ha a visszaélést normalizaljak, elrejtik vagy
figyelmen kivil hagyjak, az a jogok védelmének rendszerszint(i elmulasztasat tikrozi. A
tagallamoknak egyértelm( kotelezettségeik vannak az er6szak megeldzése, az aldozatok
védelme és az igazsagszolgaltatashoz vald hozzaférés biztositasa terén - és ezek az
eredmények azt mutatjak, hogy itt még mindig slirgds teenddk vannak.”

A legtobb erbészakos cselekményrdl nem szamolnak be. A néknek csupan 6,1%-a szamolt
be partnere altal elkévetett fizikai vagy szexualis bantalmazasrdl a rendbérségnek, és csak
11,3%-uk tett bejelentést nem partner altali tdmadas esetén. A bejelentés
elmaraddasanak leggyakrabban emlitett okai a szégyenérzet, az 6nvad, a félelem és a
rendérségbe vetett bizalom hidnya. A tudatossag hidnya vagy a tdmogaté halézatokhoz
valé hozzaférés hianya szintén szerepet jatszik ebben.

»~Ha a n6k nem bizhatnak abban, hogy az intézmények megvédik Gket, azt a kérdést kell
feltenntink, hogy min kell valtoztatni - nem pedig azt, hogy mit kellene tobb nének
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tennie” - mondta Carlien Scheele, az EIGE igazgatdja. ,Ezek a megallapitasok
Gtemtervként szolgalnak a kormanyok szamara: a megel6zésnek, a korai
beavatkozasnak, valamint a specidlis, a nemek kozotti egyenléség szempontjat
figyelembe vevd és aldozatkozpontu szolgaltatasoknak altalanossa - nem pedig
opcionalissa - kell valniuk.”

A jelentés néhany f6 megallapitdsa a kdvetkezbket mutatja:

e Szexualis eroszak és beleegyezés: A szexuadlis er6szakot gyakrabban jellemzi az
onkéntes beleegyezés hidanya, mint a fizikai er6szak. A n6k esetében majdnem kétszer
nagyobb a valodszinlisége annak, hogy kényszerités vagy a visszautasitasra vald
képtelenség révén valnak erészak aldozatava, minthogy nyilt fizikai erészak révén
er0szakoljak meg 6ket.

e A gazdasagi és lelki partnerkapcsolati er6szak gyakori, de kevésbé lathaté: A
nok 29,9%-a szenvedett el lelki erészakot a partnere részérol. Ide tartozik a
megalazas, a féltékenység, a megfélemlités vagy az iranyitdé magatartas. 12,7%-uk
esetében ez gyakran el6fordul. Tovabbi kérdésekre adott valaszok alapjan kiderilt,
hogy a n6k 20,3%-a tapasztalt mar meg gazdasagi er0szakot partnerétdl: példaul
nem engedték dolgozni, vagy nem rendelkezett a csaladi pénzigyek felett.

e A partnerkapcsolati er6szak sulyos kovetkezményekkel jar a nok életére
nézve: 9,8%-uk fizikai, mig 9,6%-uk lelki sérliléseket szenvedett el partnerétdl.
Ennek eredményeként a partner altal elkbvetett er6szak kovetkeztében a nék 17,6%-
a volt kénytelen tavol maradni a munkatol, és 30,8%-uk nem tudott hazimunkat
végezni. A nGk gyakran gydégyszerekhez (25,8%) és alkoholhoz vagy drogokhoz
(17,1%) folyamodnak, hogy megbirkézzanak a hatasokkal.

o A gyermekkori erészak és tartos kovetkezményei: A lanyok 32,9%-anak volt
része fizikai vagy érzelmi bantalmazasban a szlilei részérél. Ez az er6szak korforgasat
idézheti el6, mivel a gyermekkori szexualis bantalmazast elszenved6 ndk felndttként
haromszor-négyszer nagyobb valdszinliséggel szembeslilnek szexualis er6szakkal.

e A digitalizacidé fokozza a visszaéléseket: A nok 8,5%-at zaklattdk az interneten,
mig a dolgozd n6k 7%-at zaklattak szexualisan online. 10,2%-uk esetében fordult elg,
hogy partnertk felligyelte vagy nyomon kovette a tartdozkodasi helylket.

A jogalkotdsrol a cselekvésre valé attérés érdekében az EU megerdsitette jogi keretét,
beleértve a nékkel szembeni er6szak és a kapcsolati er6szak elleni kiizdelemrél szo6ld
iranyelvet és az isztambuli egyezmény unids szintli megerd@sitését. A jogszabalyok
azonban énmagukban nem elegenddek.

A felmérés egyértelm(ivé teszi a prioritdsokat: javitani kell az aldozatokat figyelembe
vevl és a nemek kozotti egyenléség szempontjat érvényesitd bejelentési rendszereket;
biztositani kell a holisztikus tdmogatashoz, tobbek kdz6tt az egészségligyi ellatashoz és a
specialis szolgaltatasokhoz vald hozzaférést; blincselekménnyé kell nyilvanitani a
beleegyezés hidanyan alapuld szexualis er6szakot; ki kell terjeszteni a jogi védelmet a
gazdasagi és lelki erészakra; meg kell erfsiteni a technoldgia altal el6segitett
bantalmazasra adott valaszokat; valamint be kell ruhazni a korai megel6zésbe, a
gyermekvédelembe és a traumatudatos rendszerekbe.
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Ez a jelentés a nemi alapu er6szakrdél sz6l6 unids felmérés eredményeinek részletes
megallapitasait mutatja be, kiegészitve az altalanos el6forduldsi gyakorisagrél, a
partnerkapcsolati és nem partnerkapcsolati er6szakrol, valamint a munkahelyi zaklatasrol
sz0l6, fo megallapitdsokat tartalmazd, 2024. évi jelentést.

A felmérést az Eurostat, az FRA és az EIGE k6z6sen végezte, tobb mint 114 000 - 2020
szeptemberétdl 2024 marciusaig készitett — interju alapjan.

Tovabbi informacié az alabbi elérhetoségen kérheto:

e Az Eurdpai Unié Alapjogi Ugyndksége (FRA): media@fra.europa.eu / Tel.: +43 1
580 30 642
e A Nemek Kozotti Egyenléség Eurdpai Intézete

(EIGE): georgie.bradley@eige.europa.eu / Tel.: +370 6982 78 26
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