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Bec/Vilnius, 3. ozujka 2026.

ZABRANA OBJAVLIIVANJA DO: 3. ozujka 2026. u 12:00 sati (SEV)

Istrazivanje na razini EU-a upucuje na razmjere psihickog,
ekonomskog i internetskog nasilja nad Zzenama

Novi nalazi istrazivanja o rodno uvjetovanom nasilju u EU-u otkrivaju surovu
stvarnost - nasilje nad Zenama siroko je rasprostranjeno, sve je cesce digitalno,
a institucije koje bi se trebale baviti rjeSavanjem i sprjecavanjem tog problema
zanemaruju ga. Nasilje intimnog partnera, psihicko zlostavljanje, ekonomsko
nasilje i nasilje na internetu medu najrasirenijim su oblicima, ali ¢esto se
najrjede prepoznaju. Agencija Europske unije za temeljna prava (FRA) i
Europski institut za ravnopravnost spolova (EIGE) pozivaju Uniju da uskladi
zakonodavstvo, politiku i praksu s iskustvima Zena. Razmjeri neprijavljenog
nasilja pokazuju da sustavi ne funkcioniraju na odgovarajuéi nacin.

Deset godina nakon Sto je FRA objavila prvu klju¢nu studiju EU-a o nasilju nad Zenama i
unatoc znatnom napretku u zakonodavstvu i politici, nasilje nad zenama u EU-u i dalje je
sveprisutno.

U novom izvjesScéu pod nazivom ,IstraZivanje o rodno uvjetovanom nasilju u EU-u —
dokazi za politiku i praksu” iznosi se dublja analiza rezultata drugog istrazivanja na razini
EU-a. Svaka treca Zena u EU-u dozivi fizicko i/ili seksualno nasilje. Iako su nasilje
intimnog partnera, psihi¢ko zlostavljanje, ekonomsko nasilje i nasilje na internetu
precCesto prisutni oblici zlostavljanja, ipak se najrjede prepoznaju.

»Nasilje nad Zzenama krSenje je temeljnih ljudskih prava”, kaze ravnateljica FRA-e Sirpa
Rautio. ,Diljem EU-a i dalje se u velikoj mjeri krSe prava Zena na dostojanstvo, sigurnost
i ravnopravnost. Normaliziranje, prikrivanje ili zanemarivanje zlostavljanja upucuje na
sustavne propuste u zastiti temeljnih prava. Drzave clanice imaju obvezu sprjecavati

nasilje, stititi Zrtve i osiguravati im pristup pravosudu, a ovi nalazi pokazuju da je i dalje
potrebno hitno djelovati.”

Nasilje se uglavnom nedovoljno prijavljuje. Samo 6,1 % zena policiji je prijavilo fizicko ili
seksualno zlostavljanje koje su pocinili njihovi partneri, a samo 11,3 % Zena prijavilo je
napade osoba koje im nisu partneri. Sram, osjecaj krivnje, strah i nepovjerenje u policiju
razlozi su koji se naj¢esce navode za neprijavljivanje. Tome pridonose nedovoljna
informiranost o mrezama potpore ili ograni¢en pristup tim mrezama.

~Ako Zene ne mogu vjerovati institucijama da ¢e ih zastititi, moramo se zapitati Sto treba
promijeniti, a ne Sto bi Zzene dodatno trebale ciniti”, kaze ravnateljica EIGE-a Carlien
Scheele. ,0vi nalazi trebaju posluziti viadama kao plan djelovanja: prevencija, rana
intervencija te specijalizirane i rodno osjetljive usluge u ¢ijem je srediStu Zrtva moraju
postati standard, a ne iznimka.”

Neki od klju¢nih nalaza iz izvjeS¢a pokazuju sljedece:
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o Seksualno nasilje i pristanak: u vecini slu¢ajeva seksualno nasilje karakterizira
izostanak dobrovoljno danog pristanka, a ne primjena fizicke sile. Gotovo je dvostruko
veca vjerojatnost da ¢e zene dozivjeti silovanje zbog prisile ili nemogucénosti da odbiju
odnos, nego zbog primjene prekomjerne fizicke sile.

e Ekonomsko i psihicko nasilje intimnog partnera cesto je, ali manje vidljivo:
29,9 % zena dozivijelo je psihicko nasilje svojeg partnera. To ukljucuje ponizavanje,
ljubomoru, zastrasivanje ili neke oblike kontrole. U 12,7 % slucajeva takvo je
ponasanje Cesta pojava. Nakon postavljanja dodatnih pitanja pokazalo se da je
20,3 % zena dozivjelo ekonomsko nasilje partnera, poput zabrane rada i nedostatka
kontrole nad obiteljskim financijama.

¢ Nasilje intimnog partnera ozbiljno ugrozava zZivote zena: 9,8 % zena fizicki je
ozlijedio partner, a 9,6 % pretrpjelo je psihicke posljedice. Zbog toga je 17,6 % tih
Zena moralo izbivati s posla, a 30,8 % njih nije moglo obavljati ku¢anske poslove.
Zene Cesto posezu za lijekovima (25,8 %) te alkoholom ili drogama (17,1 %) kako bi
se nosile s posljedicama.

e Nasilje u djetinjstvu i njegove trajne posljedice: 32,9 % djevojCica pretrpjelo je
fizicko ili emocionalno nasilje koje su podinili roditelji. Time se moze stvoriti ciklus
nasilja jer je vjerojatnost da ¢e zene koje su dozivjele seksualno zlostavljanje u
djetinjstvu dozZivjeti i seksualno nasilje u odrasloj dobi tri do Cetiri puta veca.

o Digitalizacija pojacava zlostavljanje: 8,5 % zena bilo je zrtva uhodenja na
internetu, a 7 % zaposlenih Zena dozivjelo je seksualno uznemiravanje na internetu. U
10,2 % slucajeva zZene su izjavile da im je intimni partner pratio ili nadzirao lokaciju.

Kako bi se zakonske obveze pretocile u djelovanje, EU je dodatno ojacao pravni okvir,
ukljucujudi Direktivu o suzbijanju nasilja nad Zenama i nasilja u obitelji te ratifikaciju
Istanbulske konvencije na razini Unije. No sami zakoni nisu dovoljni.

U istrazivanju se jasno istiCu prioriteti: unaprjedenje sustava za prijavljivanje kako bi bili
prilagodeni Zrtvama i rodno osjetljivi, osiguravanje pristupa cjelovitoj potpori, ukljucujuci
zdravstvenu skrb i specijalizirane usluge, kriminalizacija seksualnog nasilja na temelju
izostanka pristanka, prosirenje pravne zastite na ekonomsko i psihicko nasilje, jacanje
odgovora na tehnologijom potpomognuto nasilje i ulaganje u ranu prevenciju, zastitu
djece i sustave utemeljene na razumijevanju traume.

U ovom se izvjeScu iznose detaljni nalazi istrazivanja o rodno uvjetovanom nasilju u EU-
u, ¢ime se nadopunjuje izviesc¢e o kljuénim nalazima iz 2024. u kojem se govori o op¢oj
rasirenosti tog oblika nasilja, nasilju koje pocine partneri i osobe koje nisu partneri te
uznemiravanju na radnom mjestu.

Istrazivanje su zajednicCki proveli Eurostat, FRA i EIGE na temelju vise od 114 000
intervjua u razdoblju od rujna 2020. do ozujka 2024.

Dodatne informacije mogu vam pruziti:

e FRA: media@fra.europa.eu / Tel.: +43 1 580 30 642
e EIGE: georgie.bradley@eige.europa.eu / Tel.: +370 6982 78 26
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